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Perilaku berpacaran pada remaja khususnya sudah menjadi aktivitas yang biasa untuk para remaja pada saat
ini, namun perilaku berpacaran yang tidak baik akan membawa dampak buruk bagi remaja seperti penyakit
menular seksual, kehamilan, penurunan konsentrasi dan prestasi belgjar, dan lain-lain. Temuan studi
pendahuluan yang dilaksanakan pada 34 siswa SMA X Jakarta Barat menunjukkan adanya perilaku
berpaacaran yang berisiko pada siswa. Penelitian ini bermaksud menganalisis hubungan pengetahuan
kesehatan reproduksi, paparan media, pemahaman spiritualitas, peran orang tua, serta peran teman sebaya
terhadap perilaku berpacaran pada remaja khususnya di SMA Negeri X Jakarta Barat. Rancangan penelitian
kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional. Sampel dari penelitian ini ialah siswa-siswi SMA Negeri X
Jakarta Barat dengan rentang usia 15-20 tahun sebanyak 168 siswa-siswi dengan teknik sampling Lemeshow
melalui pengisian g-form. Analisis data adalah analisis univariat serta bivariat (uji Chi Square). Hasil yang
didapatkan pada penelitian ini adalah adanya hasil signifikan peran keluarga (PVaue = 0,005) dan peran
teman sebaya (PVaue = 0,000).
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