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Penyakit menular merupakan hasil perpaduan berbagai faktor yang saling mempengaruhi. Faktor tersebut
yaitu penjamu (host), penyebab (agent) dan lingkungan (environment). Salah satu penyakit menular yang
berkaitan dengan lingkungan adalah diare. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
personal hygiene dan sanitasi lingkungan dengan kejadian diare pada balita di Kelurahan Mekarjaya Kota
Depok Tahun 2023. Jenis penelitian ini yaitu kuantitatif dengan desain yang digunakan adalah cross
sectional. Variabel yang diteliti pada penelitian ini adalah kejadian diare pada balita dengan personal
hygiene (kebiasaan mencuci tangan pakai sabun) dan sanitasi lingkungan (sarana air bersih, sarana tempat
jamban, sarana pengolahan sampah, sarana saluran pembuangan air limbah). Teknik pengambilan sampel
menggunakan cluster random sampling dengan jumlah sampel 70 balita. Data yang digunakan adal ah data
primer berdasarkan hasil wawancara kuesioner dan lembar observasi. Data dianalisa secara univariat dengan
distribus frekuensi dan bivariat menggunakan uji Chi-square. Hasil uji bivariat menunjukkan terdapat
hubungan signifikan pada variabel kebiasaan mencuci tangan dengan sabun (pvalue = 0,000), sarana air
bersih (pvalue = 0,000), sarana pembuangan sampah (pvalue = 0,000). Untuk memutus rantai penularan
penyakit diare maka disarankan dengan meningkatkan kesadaran diri mengenai kebersihan diri dan
lingkungan sekitar rumah sehingga dapat terhindar dari faktor penyebab sakit diare anak.


http://lib.uhamka.ac.id/detail.jsp?id=78103&lokasi=lokal

