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Abstrak
 

Gizi menjadi bagian sangat penting dalam pertumbuhan dan perkembangan balita yang didalamnya

memiliki keterkaitan yang erat hubungannya dengan kesehatan dan kecerdasan. Tujuan penelitian ini adalah

mengetahui Hubungan Pengetahuan Ibu Dan Penyakit Infeksi Dengan Status Gizi Balita Di Posyandu

Mawar A Kelurahan Mekarjaya Kecamatan Sukmajaya Kota Depok Tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah

analitik kuantitatif dengan menggunakan disain Cross Sectional. Populasi pada penelitian ini sebanyak 117

balita pengunjung Posyandu Mawar A, sedangkan sampel pada penelitian ini berjumlah 75 balita Posyandu

Mawar A. Teknik sampling yang digunakan pada penelitian ini yaitu sampling kuota. pengumpulan data

dilakukan dengan menggunakan data primer dan sekunder, menggunakan kuesioner dan pengukuran

antropometri dengan indeks BB/U. Data dianalisis dengan univariat dan bivariat menggunakan uji chi

square. Hasil univariat menunjukan sebesar 58,7% balita memiliki status gizi normal, sebesar 57,3% Ibu

memiliki pengetahuan kurang baik, sebesar 62,7% balita tidak memiliki penyakit infeksi. Hasil uji bivariat

menunjukkan terdapat hubungan pada variabel pengetahuan (p = 0,025) dan penyakit infeksi (p = 0,000)

dengan status gizi balita. Oleh karena itu diperlukan edukasi seperti penyuluhan guna untuk meningkatkan

pengetahuan ibu dan meningkatkan status gizi baik pada balita.
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