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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi besarnya pengaruh self esteem terahadap resiliensi orang tua

yang memiliki anak berkebutuhan khusus. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan

instrumen untuk pengambilan data menggunakan Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) untuk mengukur

self esteem yang dikembangkan

oleh (Pullman,dkk, 2000) dengan alpha Cronbach?s sebesar 0,448 dan Resiliensi di ukur dengan The

Adolescent Resilience Scale (ARS; Oshio, et al, 2002) sebesar 0,957 Pendekatan studi kuantitatif dengan

teknik analisa menggunakan regresi linier sederhana menunjukkan hasil R square =0,530 dan nilai &#7838;

=0,.320 p= 0.000(<0.01) yang memiliki arti bahwa terdapat pengaruh kontribusi Self Esteem terhadap

Resiliensi sebesar 53% dan sebesar 27% variable lainnya yang tidak diketahui . Dengan demikian penelitian

ini dapat dijadikan sebagai bahan edukasi dan evaluasi pada setiap orang tua yang memiliki latar belakang

anak yang memiliki kebutuhan khusus untuk memperhatikan hal-hal yang baik dapat mempengaruhi Self

esteem terhadap Resiliensi.
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