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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Pola Asuh Otoriter terhadap Psychologycal Well Being

pada Remaja Akhir. Responden pada penelitian skripsi ini berjumlah 114 responden yang digunakan untuk

menjadi sampel dalam penelitian ini. Instrument pernyataan yang digunakan adalah dimensi pola asuh dari

Diana Baumrind yang disusun dan dikembangkan oleh Fizai Irnando, et al. (2018) serta diadaptasi untuk

variabel Pola Asuh Otoriter dengan jumlah 30 item untuk awal kemudian setelah experimental judgement

menjadi 21 pernyataan yang telah diadaptasi untuk yang valid, dan Psychplogycal Well Being yang disusun

oleh Ryff, et al. (1995) untuk variabel Psychological Well Being dengan jumlah 42 item awalan kemudian

setelah pernyataan yang telah diadaptasi dan diseleksi menjadi 26 yang valid dan digunakan. Teknik analisa

yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisa regresi linear/sederhana dimana mencari

pengaruh antara variabel Pola Asuh Otoriter dengan variabel Psychological Well Being pada remaja akhir

usia 18 sampai dewasa awal 23 tahun. Hasil dari penelitian ini adalah adanya pengaruh signifikan antara

Pola Asuh Otoriter dengan Psycholoycal Well Being untuk remaja akhir, hal ini ditunjukan oleh nilai

pearson correlation sebesar 0,247 dengan probability values sebesar 0, 008 (P <. 0, 001), dan

memungkinkan peneliti untuk menerima Ha serta menolak H0 pada penelitian ini.
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