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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dan juga pengaruh antara persepsi resiko dan kontrol
diri terhadap perilaku preventif yang dilakukan pasca vaksinass COVID-19. Responden dalam penelitian ini
berjumlah 312 orang dengan kriteria sudah divaksinasi COVID-19, memiliki rentang usia 19-45 tahun, dan
berdomisili di JABODETABEK. Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui penyebaran kuisioner
online dalam bentuk Google Form. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kuantitatif dengan menggunakan teknik purposive sampling. Adapun skala yang digunakan dalam penelitian
ini yaitu COVID-19 Risk Perception, Brief self-control scale (BSCS), dan Preventive behaviour scale, serta
analisis menggunakan Pearson Correlation dan Hierarchical Multiple Regression. Hasil penelitian diperoleh
R Sguare sebesar 0.071 dan 0,137 (p < 0.01) yang berarti bahwa perseps resiko memberikan pengaruh
positif yang signifikan terhadap perilaku preventif sebesar 7,1% dan ketika persepsi resiko secara bersama-
sama diinteraksikan dengan kontrol diri diperoleh hasil bahwa keduanya mempengaruhi perilaku preventif
sebesar 13,7% sisanya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti.
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