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Angka perceraian sepanjang tahun 2021 mengalami peningkatan. Dari datayang didapat melalui Badan
Pusat Statistik angka perceraian di Indonesia pada tahun 2021 mencapai 447.743 kasus. Dari tingginya
angka perceraian tersebut membuat jumlah keluarga dengan ibu tunggal meningkat. Padahal idealnya
keluarga seharusnyaterdiri dari ayah, ibu dan anak yang memiliki perannya masing-masing. Secara tidak
langsung, dengan berubah struktur dalam keluarga maka akan mempengaruhi komunikasi yang terjadi
dalam keluarga tersebut. 1bu yang diharuskan untuk mencari nafkah jadi memiliki sedikit waktu untuk
berkomunikasi dengan anaknya, padaha komunikasi antaraibu dan anak adalah hal yang penting terlebih
dalam keluarga perceraian guna menjauhkan anak dari sikap dan perilaku menyimpang.

Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivisme, dan teori yang digunakan adal ah teori
interaksionisme simbolik untuk memahami pola komunikasi keluargaibu tunggal. Pendekatan pada
penelitian ini adalah kualitatif dan metode yang dipakai yaitu metode analisis data. Informan yang
digunakan untuk penelitian ini adalah tiga keluargaibu tunggal karena perceraian yang memenuhi kriteria
penelitian.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa masing-masing keluarga ibu tunggal memiliki pola komunikasi
yang berbeda-beda. Hal tersebut disebabkan oleh perbedaan intensitas komunikasi dan keterbukaan yang
terjadi dalam keluarga tersebut. Dalam penelitian ini, 2 ibu tunggal menerapkan pola komunikas
persamaan, sementara 1 ibu tunggal menerapkan pola komunikasi terbelah seimbang.

Untuk peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian sgjenis, ada baiknya menggunakan metode lain
berupa focus group discussion, sehingga data yang diperoleh dapat |ebih akurat tanpa memakan banyak
waktu. Kemudian diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan dan acuan oleh keluargaibu
tunggal yang lainnya.
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