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Keinginan untuk berhenti merokok merupakan kesediaan individu untuk

berhenti merokok. Ada banyak pengemudi ojek online yang merokok di tempat
umum, sambil menunggu pesanan atau bersantai dengan teman-teman satu profesi.
Daam penelitian ini dirumuskan pertanyaan yaitu faktor-faktor yang berhubungan
dengan keinginan pengemudi ojek online untuk berhenti merokok. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor apa sgja yang berhubungan
dengan keinginan untuk berhenti merokok. Metode penelitian ialah kuantitatif
observasional dengan pendekatan cross-sectional study. Penelitian ini dilakukan
pada bulan Juli 2021 di Tangerang. Populasi penelitian ini ialah pengemudi ojek
online di Tangerang. Sampel penelitian ialah 106 orang yang sesuai kriteria
responden. Pengambilan sampel menggunakan system purposive sampling yaitu
sampel ditentukan dengan kategori pengemudi yang sesual dengan kriteria. Teknik
pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner dan google formulir.
Pengolahan dan analisis data menggunakan chi square. Hasil dari penelitian
tersebut, didapatkan sebanyak 67% pengemudi ojek online memiliki keinginan
untuk berhenti merokok. Sertaterdapat hubungan yang signifikan terhadap sikap,
lingkungan sekitar, dan motivasi dengan keinginan berhenti merokok pada
pengemudi ojek online di Tangerang.
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