Per pust akaan >> Abstrak

Ti pe Kol eksi: UHAMKA - Skripsi FlI KES

Faktor-faktor %ang Berhubungan dengan Perilaku Kontrol pada Pasien
Hipertens di Kelurahan Tegal Parang Jakarta Selatan tahun 2022

Bunga Meilinda Nuryono
Deskripsi Lengkap: http://lib.uhamka.ac.id/detail.jsp?id=76716& lokasi=lokal

Meningkatnya prevalensi penyakit hipertens setiap tahun yang menjadi permasalahan kesehatan masyarakat
saat ini, sehingga diperlukan keaktifan seseorang dalam melakukan kontrol hipertens untuk menurunkan
riskko komplikasi. Oleh karenaitu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan perilaku kontrol pada pasien hipertensi di Kelurahan Tegal Parang Jakarta Selatan
Tahun 2022. Metode penelitian yang digunakan yaitu kuantitatif dengan menggunakan desain studi Cross
Sectional. Populasi penelitian ini yaitu seluruh pasien hipertensi yang berdomisili di Kelurahan Tegal
Parang Jakarta Selatan. Melalui teknik Cluster Sampling diperoleh 178 pasien hipertensi yang akan diteliti
dengan menggunakan kriteriainklusi dan eksklusi. Jenis yang diambil dalam penelitian ini yaitu data
primer. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara. Analisis univariat yang digunakan, untuk melihat
gambar distribusi dan presentasi dari masing-masing variabel yang diteliti dan analisis bivariat dilakukan
dengan menggunakan uji Chi Square.

Hasil penelitian diperoleh bahwa dari 178 pasien hipertensi, 121 (68%) pasien hipertensi yang tidak
melakukan kontrol secara rutin. Berdasarkan uji statistik, diperoleh kesimpulan bahwa ada hubungan usia
(Pvalue 0,000), pendidikan (Pvalue 0,041), waktu menderita hipertensi (Pvalue 0,005), pengetahuan (Pvalue
0,033), dukungan keluarga (Pvalue 0,000) dan dukungan petugas kesehatan (Pvalue 0,000) dengan perilaku
kontrol. Bagi Pelayanan kesehatan diharapkan tenaga kesehatan juga perlu meningkatkan edukasi dan
menggal akkan penyuluhan kesehatan.
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