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Abstrak
 

Perilaku seksual adalah sebuah tindakan yang dasari oleh hasrat seksual yang dimana perilaku seksual ini

tidak hanya sebatas berhubungan seksual saja. emotional intelligence adalah kemampuan individu untuk

memahami dan mengelola emosi. Pada penelitian ini peneliti bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat

hubungan Perilaku Seksual dan Emotional Intelligence Mahasiswa Se-jabodetabek yang berpacaran.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan menggunakan uji korelasi. Sampel yang digunakan

dalam penelitian ini adalah mahasiswa se-jabodetabek yang sedang dalam hubungan pacaran sejumlah 100

orang. Penelitian ini menggunakan 2 instrumen penelitian, yaitu skala perilaku seksual yang dikembangkan

oleh Aries Yulianto(2020) dengan jumlah item 11 item dan Trait Emotional Intelligence Questionnaire-

Short Form (TEIQUE-SF) yang dikembangkan Yulistin Tresnawaty(2018) dengan jumlah item 30 item.

Berdasarkan hasil analisa korelasi di dapatkan antara Perilaku Seksual dengan Emotional Intelligence di

dapatkan koefisien sebesar -.197 dengan probability value 0,049. Sehingga hasil penelitian ini menunjukan

adanya hubungan negatif antara Perilaku Seksual dengan Emotional Intelligence. Maka, semakin tinggi

Perilaku Seksual semakin rendah Emotional Intelligence.
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