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Cyberbullying merupakan tindakan agresif yang dengan sengaja menyakiti orang lain yang dilakukan
melalui media elektronik dan berulang. Salah satu faktor yang mempengaruhi cyberbullying adalah tipe
kepribadian. Hasil penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa individu yang memiliki skor kepribadian
honesty-humility dan self-control yang tinggi akan menurunkan keterlibatannya dalam perilaku
cyberbullying. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah kepribadian honesty-humility dan self-
control berpengaruh terhadap cyberbullying pada remaja di media sosial. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan teknik insidental sampling dan sampel pada penelitian ini terdiri dari 213
remajayang terdiri dari 152 responden perempuan dan 61 responden laki-laki. Teknik pengumpulan data
dengan menyebar kuesioner. Instrumen pada penelitian ini terdiri dari tigaalat ukur, yaitu Cyberbullying
Offending Scale (COS) yang dikembangkan oleh Patchin & Hinduja (2015), The Brief HEXACO Inventory
(BHI), dikembangkan oleh Reinout E. de Vries (2013), dan The Brief Self-Control Scale (BSCS), yang
dikembangkan oleh Tangney, Baumeister, & Boona (2004). Hasil uji statistik regresi linier berganda
menunjukkan bahwa ada pengaruh negatif signifikan antara kepribadian honesty-humility dan self-control
terhadap cyberbullying pada remaja di media sosial dengan p<0.05, yang artinya semakin tinggi skor
kepribadian honesty-humility dan self-control, maka akan menurunkan keterlibatan individu dalam
cyberbullying.
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