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@PODCASTLENYAP
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LENY AP merupakan program podcast yang menyiarkan audio digital tentang kisah nyata kriminal yang ada
di Indonesia kemudian disebarluaskan menggunakan platform Spotify memberi kemungkinan bahwa akan
timbul kecemasan baik Psikologis maupun Fisiologis bagi pendengarnya, mengingat semakin maraknya
tindak kejahatan, kekerasan sampai dengan kriminalitas di lingkungan sosial masyarakat khususnya remaja.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apa pengaruh mendengarkan siaran Podcast LENY AP
terhadap kecemasan Followers remaja @podcastlenyap. Teori utama yang digunakan adalah Teori Kultivasi
dengan menggunakan metode kuantitatif eksplanatif. Kemudian angket/kuesioner digunakan sebagai teknik
pengumpulan datanya. Hasil penelitiannya meliputi nilai F hitung = 36.085 dengan Sig (2-tailed) 0,000 Iebih
kecil dari 0,050, dimanat hitung > t tabel. Dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak yang
artinya terdapat pengaruh dengan tingkatan sedang antara Pendengarkan Siaran Podcast LENY AP Terhadap
K ecemasan Followers Remaja @podcastlenyap karena berada pada interval koefisien korelasi antara 0,400 ?
0,599
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