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Menurut Undang ? undang Rl Nomor 52 Tahun 2009, Keluarga Berencana

adalah upaya mengatur kelahiran anak, jarak dan usiaideal melahirkan, mengatur
kehamilan melalui promosi, perlindungan dan bantuan sesuai hak reproduksi untuk
mewujudkan keluarga berkualitas. Kurangnya pengetahuan, pendidikan, pekerjaan,
usia, paritas, keterpaparan informasi, serta dukungan suami dapat mempengaruhi
penggunaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MK JP). Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan, pekerjaan, umur, jumlah anak,
kelengkapan pelayanan KB, keterpaparan informasi, serta dukungan suami
terhadap penggunaan M etode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP). Penelitian ini
dilaksanakan pada bulan mei hingga september 2020 menggunakan studi penelitian
ini menggunakan literatur review dengan menganalisis penelitian di Indonesia
tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan penggunaan Metode Kontrasepsi
Jangka Panjang (MK JP). Penelusuran artikel penelitian di beberapa database
dengan menggunakan kata kunci tertentu dalam periode tahun 2010 ? 2019. Hasll
penelusuran didapatkan 37 artikel tapi hanya 14 artikel yang memenuhi kriteria
inklusi. Hasil analisis menunjukkan bahwa faktor-faktor yang berhubungan dengan
penggunaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MK JP) di Indonesiayaitu
Pengetahuan, Pendidikan, Pekerjaan, Umur, Jumlah anak, Keterpaparan Informasi,
Dan Dukungan Suami. Faktor yang paling banyak diteliti adalah tentang
pengetahuan didapatkan 10 artikel dan umur terdapat 9 artikel penelitian.
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