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Posyandu merupakan salah satu bentuk Upaya Kesehatan Berbasis Masyarakat yang
dikelola bersama sebagal upaya penyel enggaraan pembangunan kesehatan dalam
memperoleh pelayanan kesehatan dasar bagi masyarakat. Kurangnya pengetahuan, sikap,
jarak, dukungan keluarga, dan peran kader dapat memperngaruhi kunjungan ibu balita ke
posyandu. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu,
sikap ibu, jarak ke posyandu, dukungan keluarga, dan peran kader terhadap kunjungan
Ibu balita ke posyandu. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan mei hingga juni 2020
dengan desain cross sectional. Studi penelitian ini adalah literatur review dengan
mengekstrak semua penelitian di Indonesia tentang faktor-faktor yang berhubungan
dengan kunjungan ibu balita ke posyandu di Indonesia. Penelusuran artikel penelitian di
beberapa database dengan menggunakan kata kunci tertentu dalam periode tahun 2014-
2019. Hasil penelusuran didapatkan 100 artikel namun hanya 15 artikel yang memenuhi
kriteriainklusi. Hasil analisis menunjukkan bahwa faktor-faktor yang berhubungan
dengan kunjungan ibu balita ke posyandu di Indonesia yaitu Pengetahuan (p= 0,001
OR=5,88), sikap (p=0,000 OR = 5.965), jarak (p= 0,000 OR = 10,46), Dukungan
keluarga (p= 0.006 OR = 3.405) dan peran kader (p= 0,002 OR = 6,300). Faktor yang paling banyak diteliti
yaitu tentang pengetahuan diperoleh 12 artikel dan sikap terdapat 8 artikel penelitian.
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