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Seribu hari pertama kehidupan adalah periode emas dimana pertumbuhan dan perkembangan seluruh organ
dan sistem tubuh dapat terjadi secara optimal, dimulai sgjak janin dalam kandungan hingga bayi berusia dua
tahun. 1000 HPK merupakan suatu program pemerintah dalam perbaikan gizi seseorang yang dimana jika
tidak dimanfaatkan dengan baik dapat menyebabkan kerusakan yang bersifat permanen hingga anak itu
tumbuh dewasa. Tenaga kesehatan memiliki peranan penting sebagai pelaksana program spesifik 1000 HPK
pada masyarakat. Tujuan utama penelitian ini adalah untuk melihat gambaran persepsi, sikap dan perilaku
tenaga kesehatan tentang program 1000 HPK di Kecamatan Malingping, Lebak-Banten. Desain penelitian
ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain Cross Sectional melibatkan 54 Tenaga K esehatan di
Puskesmas Malingping yang dilaksanakan pada bulan September 2020. Data primer yang meliputi
karakteristik tenaga kesehatan, persepsi tenaga kesehatan, sikap tenaga kesehatan dan perilaku tenaga
kesehatan diperoleh melalui kuesioner. Data sekunder meliputi data jumlah dan jenis tenaga kesehatan di
wilayah kerja Puskesmas Malingping, Kecamatan Malingping L ebak-Banten tahun 2020 yang diperoleh
melalui Data Umum Puskesmas Malingping. Dari penelitian ini, dapat dilihat bahwa sebagian besar Tenaga
Kesehatan di puskesmas Malingping memiliki persepsi yang baik (68,5%) , namun memiliki sikap yang
kurang (57,7%) dan perilaku yang cukup (96,3%). Sehingga peneliti menyimpulkan bahwa jika persepsi
seseorang baik terhadap program 1000 HPK tidak berarti sikap dan perilakunya menunjukan hal yang positif
pula seperti persepsinya.
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