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Kanker payudara merupakan salah satu penyebab utama kematian pada wanita di Indonesia. Pemeriksaan
payudara sendiri (sadari) adalah langkah deteksi dini kelainan pada payudara yang merupakan gejala awal
dari kanker payudara. Ketika wanita mencapai usia reproduksi penting dilakukan perilaku sadari. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Sadari pada mahasiswi
Uhamka kampus A Limau. Jenis penelitian ini kuantitatif dan menggunakan disain Cross Sectional.
Penelitian ini dilakukan di Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka kampus A Limau. J. Limau Il
No.3, RW.3, Kramat Pela, Kec. Kebayoran Baru, Kota Jakarta Selatan. Teknik pengambilan sampel
stratified random sampling dengan sampel berjumlah 114 mahasiswi di Uhamka kampus A Limau.
Pengumpulan data dilakukan oleh peneliti dengan menggunakan kuisioner dalam bentuk google form.
Pengolahan data yang dilakukan adalah koding, editing, entri data, dan cleaning. Analisis data yang
digunakan adalah uji univariat dan bivariat atau uji chi square. Hasil uji chi square menunjukkan bahwa ada
hubungan antara pengetahuan (pvalue= 0,013), ada hubungan antara sikap (pvalue=0,023), ada hubungan
antara dukungan orangtua (pvalue=0,027), ada hubungan antara dukungan teman (pvalue=0,002) dan ada
hubungan antara keterpaparan informasi (pvalue=0,009) dengan perilaku sadari pada mahasiswi di
Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka kampus A Limau tahun 2020. Saran bagi mahasiswi di
Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka kampus A Limau diharapkan adanya suatu kegiatan yang
menambah wawasan dan ketertarikan untuk melakukan SADARI. Seperti informasi yang diberikan pada
proses belgjar mengajar dalam satu mata kuliah pada mahasiswi, juga bisa melalui kerja sama dengan

Y ayasan Kanker Indonesia atau pihak lainnya.
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