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Tuberkulosis (TB) adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh Mycobacterium Tuberculosis dan salah
satu penyakit yang masih menjadi permasalahan kesehatan di duniatermasuk Indonesia. TB merupakan
penyakit endemis di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk menelaah antara hubungan dukungan keluarga
dengan kepatuhan minum pada pasien tuberkulosis di Indonesia. Penelitian ini merupakan penelitian studi
literatur. Literatur dikumpulkan dengan melakukan penelusuran pustaka menggunakan Google Scholar,
Portal Garuda, dan Dimensions. Berdasarkan seleksi kriteriainklusi (artikel yang memiliki variabel
independen adal ah kepatuhan minum obat dan variabel independen adalah dukunga keluarga, serta tempat
penelitian dalam artikel adalah wilayah di seluruh Indonesia) dan eksklusi (artikel yang menggunakan
bahasa asing, artikel yang tidak memiliki full text, dan artikel yang dipublikasi di bawah tahun 2010)
diperoleh 16 artikel. Hasil telaah terhadap literatur menunjukkan ada hubungan signifikan antara dukungan
keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien tuberkulosis. Dan terdapat empat variabel yang
termasuk dalam dukungan keluarga dimana juga berperan signifikan dalam kepatuhan minum obat pada
pasien tuberulosis yang diurutkan berdasarkan dari yang banyak diteliti yaitu, dukungan instrumental,
dukungan emosional, dukungan informasional, dan dukungan penghargaan.
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