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Stunting adalah salah satu hambatan paling signifikan terhadap perkembangan manusia, secara global
mempengaruhi sekitar 162 juta anak di bawah usialimatahun. Berdasarkan hasil Riskesdas menyatakan
bahwa proporsi status gizi sangat pendek dan pendek pada balita menurut provinsi di Indonesia padatahun
2013 sebesar 37,2% mengalami penurunan pada riskesdass 2018 sebesar 30,8% dan masih di bawah standar
WHO sebesar 20% . Tujuan penelitian ini adalah untuk merangkum hasil penelitian terkait dengan
hubungan pola asuh dengan kejadian Stunting di Indonesia tahun 2020.

Penelitian ini merupakan penelitian setudi literatur. Populasi dalam penelitian ini adalah semua artikel yang
membahas balita Stunting di Indonesia. Teknik yang digunakan untuk membuat kesimpulan adalah naratif
kualitatif pencarian penelitian dilakukan dengan cara penelusuran dengan total 165 artikel pustaka melalui
google scholar sebanyak 104 artikel, garuda garba rujukan digital sebanyak 31 artikel, Directory of Open
Access Journals (DOAJ) sebanyak 11 artikel, dan Indonesia One Search sebanyak 19 artikel. Penelitian ini
dilakukan pada bulan Oktober 2019 s/d Juli tahun 2020.
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