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Abstrak
 

Air Susu Ibu (ASI) adalah makanan yang memberikan suplai gizi lengkap yang dibutuhkan dalam masa

pertumbuhan dan perkembangan bayi. Bayi yang tidak mendapatkan ASI eksklusif rentan terkena penyakit

infeksi karena sistem kekebalan tubuhnya menurun. Pemberian ASI ekslusif dapat dipengaruhi oleh tingkat

pendidikan, pengetahuan, paritas, dukungan keluarga dan sikap ibu. Tujuan penelitian ini adalah untuk

mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan, pengetahuan, paritas, dukungan keluarga dan sikap ibu

terhadap pemberian ASI eksklusif di Desa Sukamanah. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional

dengan total sampel 44 ibu menyusui yang memiliki bayi usia 6-11 bulan di Desa Sukamanah. Pengambilan

data dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan data dianalisis menggunakan uji Fisher Exact dengan

derajat kepercayaan 95% (&#945; = 0.05). Hasil penelitian menunjukkan proporsi pemberian ASI eksklusif

di Desa Sukamanah sebanyak 33,3%. Faktor yang berhubungan dengan pemberian ASI eksklusif di Desa

Sukamanah adalah dukungan keluarga (p = 0,017 OR = 13,5) dan sikap ibu (p = 0,000 OR = 3). Sedangkan

faktor yang tidak berhubungan adalah pendidikan (p = 0,321), pengetahuan (p = 0,682) dan paritas (p =

0,384)
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