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Perilaku merokok merupakan suatu hal yang sering kita temui dalam

kehidupan sehari-hari. Baik di lingkungan rumah, ataupun di tempat umum. Tidak
hanya pada |aki-laki, namun tak sedikit pula pada perempuan. Padahal bahaya
merokok pada perempuan memiliki dampak yang cukup besar, termasuk pada
kehamilan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik,
media dan lingkungan sosial dengan perilaku merokok perempuan dewasa di
Kecamatan Pinang Kota Tangerang Tahun 2018. Jenis penelitian yang digunakan
adalah penlitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Penelitian ini
dilakukan di lingkungan rumah tangga Kecamatan Pinang Kota Tangerang.
Jumlah poulasi perempuan dewasa 97.565 jiwa, besar sample yang diambil 50
responden merokok dan 100 responden tidak merokok dengan teknik quota
sampling. Variabel yang diteliti diantaranya, variabel bebasnya adalah
karakteristik, media, dan lingkngan. Sedangkan variabel terikatnya adalah
perilaku merokok perempuan dewasa. Data yang digunakan adalah data primer
yang diambil melaluin angket yang diisi oleh responden. Analisi yang digunakan
adalah analisis univariat dan analisis bivariat, analisis bivariat menggunakan uji
chi square pada program SPSS. Hasil univariat pada penelitian ini dimana
terdapat perilaku merokok perempuan dewasa (33,3%), berumur >24 tahun
(54,7%), dengan pendapatan >UMR (60%), terpapar media (70,7%), perilaku
merokok keluarga (80%) dan perilaku merokok teman (84%). Hasil analisis
bivariat menunjukan ada hubungan yang signifikan antara karakteristik umur
(Pvalue=0,000), pendapatan (Pvalue=0,001), media (Pvalue=0,002), perilaku
merokok keluarga (Pvalue=0,001) dan perilaku merokok teman (Pvalue=0,033)
dengan perilaku merokok perempuan dewasa dengan Pvalue <0,05. Saran penulis
adalah agar pihak Kecamartan pinang mampu membatasi iklan rokok yang ada di
jalan atau tempat umum, memberikan penyuluhan informasi terkait rokok
khususnya pada perempuan.
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