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Abstrak
 

Gagal jantung adalah kumpulan gejala kompleks yang dihasilkan dari gangguan struktural atau fungsional

dari pengisian ventrikel kiri atau pemompaan ventrikel kiri. Disfungsi diastolik mempunyai pengaruh besar

pada status keluhan, kapasitas fungsional, terapi, dan prognosis baik pada gagal jantung diastolik maupun

gagal jantung sistolik terlepas dari etiologi dasar. Variabel kunci yang direkomendasikan untuk penilaian

kelas disfungsi diastolik ventrikel kiri yaitu rasio E/A, rasio E/e? dan Left Atrial Volume Indeks (LAVI).

Penulisan menggunakan metode deskriptif. Waktu penulisan dilaksanakan pada bulan Maret ? Juni 2018.

Dengan jumlah 100 pasien gagal jantung sistolik dan atau diastolik.

Didapatkan 83% pasien dengan Heart Failure with reduced Ejection Fraction (HFrEF) EF < 50% dan 17%

pasien dengan Heart Failure with perserved Ejection Fraction (HFpEF) EF &#8805; 50%. Pada HFrEF

19.3% pasien dikategorikan grade I, 7.2% pasien grade II, 30.1% pasien dengan grade III, dan 42.2% pasien

mengalami disfungsi diastolik. 80% pasien mengalami peningkatan pengisian ventrikel kiri dan 20% pasien

dengan pengisian ventrikel kiri normal. Sedangkan pada HFpEF 17.5% pasien grade I, 23.5% pasien grade

II, 6% pasien grade III, dan 53% pasien disfungsi diastolik. 47% pasien dengan pengisian ventrikel kiri

normal dan 53% pasien dengan pengisian ventrikel kiri meningkat.

Sebanyak 99% pasien mengalami disfungsi diastolik, dan 75% pasien mengalami peningkatan pengisian

ventrikel kiri
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