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Abstrak
 

Saat ini transgender sudah tidak asing lagi terdengar ditelinga kita, dengan banyaknya isu-isu mengenai

trans perempuan atau transpuan yang di stigma dan di diskriminasi, maka dari itu, penelitian ini ingin

menjelaskan bagaimana proses transformasi identitas beserta perubahan antara sebelum dan sesudah

menjadi transgender male to female yang saat ini menjadi aktivis di Perkumpulan Keluarga Berencana

Indonesia

Penelitian ini menggunakan Teori Status Identitas James E. Marcia yang dikembangkan oleh Gerald Adams.

Penelitian ini menggunakan metode fenomenologi dan Teori Status Identitas, peneliti menjabarkan

bagaimana posisi dan status mereka sebagai seorang individu yang telah melewati proses yang melwati dua

dimensi yakni Dimensi Komitmen dan Dimensi Eksplorasi yang ada relevansinya terhadap perubahan status

identitas dua informan dalam penelitian ini sebagai transpuan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa proses transformasi identitas transgender menjadi satu hal yang

sangat krusial bagi invidu transpuan tersebut. Proses transformasi identitas terbagi atas beberapa sub yakni

Identifikasi Diri, Penerimaan Diri. Lalu tahapan berikutnya adalah Ekspresi dan Identitas Gender, dan

terakhir adalah Penerimaan Sosial dimasyarakat.
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