
Perpustakaan >>  Abstrak
 
Tipe Koleksi: UHAMKA - Skripsi FIKES

 
Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Dismenore Primer
Pada Remaja Puteri Di Smk Kesehatan Banten Kota Tangerang Tahun
2020
Cut Riva Munawwaroh
Deskripsi Lengkap: http://lib.uhamka.ac.id/detail.jsp?id=74892&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Dismenore primer adalah rasa sakit atau nyeri hebat pada bagian bawah perut yang terjadi saat wanita

mengalami siklus mentsruasi. Angka kejadian dismenore tipe primer di Indonesia sekitar 54,89% yang

menyebabkan mereka tidak mampu melakukan kegiatan apapun sehingga banyaknya remaja puteri yang

masih duduk dibangku sekolah yang mengakibatkan terganggunya proses belajar. Tujuan dari penelitian ini

untuk mengetahui faktor?faktor yang berhubungan dengan kejadian dismenore primer pada remaja putri

SMK Kesehatan Banten Tahun 2020. Penelitian ini akan dilaksanakan pada bulan Oktober 2019 sampai Juni

Tahun 2020. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain studi cross sectional. Sampel

pada penelitian ini siswi kelas X dan XI sebanyak 100 responden dengan menggunakan kuota. Data yang

digunakan data primer dengan menggunakan alat ukur kuesioner (google form). Data dianalisis dengan

analisis univariat dan bivariat menggunakan uji chi square.

Hasil Univariat menunjukkan remaja puteri dismenore primer (80%), usia menarche normal (82%), lama

menstruasi tidak berisiko (85%), siklus menstruasi tidak berisiko (83%), ada riwayat keluarga (67%),

kebiasaan olahraga tidak teratur (66%), stress (66%). Hasil bivariat menunjukkan ada hubungan antara

siklus menstrusi, riwayat keluarga dengan kejadian dismenore primer (Pvalue < 0,05).

Berdasarkan penelitian ini disarankan dapat mempelajari tentang penanganan dismenore primer.
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