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Abstrak
 

Perilaku merokok di Indonesia tidak menurun, bahkan ada kecenderungan meningkat setiap tahunnya.

Kelurahan Paninggilan merupakan salah satu wilayah yang warganya mempunyai perilaku merokok cukup

tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku merokok

pada remaja di Kelurahan Paninggilan Kota Tangerang tahun 2021. Penelitian ini merupakan penelitian

kuantitatif dengan menggunakan desain studi cross sectional. Penentuan sampel menggunakan teknik quota

sampling dengan jumlah sampel sebanyak 354 responden. Penelitian dilakukan pada bulan Januari -

September 2021. Variabel yang diteliti yaitu pengetahuan, usia, jenis kelamin, sikap, sarana dan prasarana,

peran orang tua dan peran teman sebaya. Analisis bivariat menggunakan uji statistik chi square. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa responden dengan perilaku merokok buruk sebanyak 230 remaja (65,0%).

Berdasarkan hasil analisis uji statistik didapatkan variabel yang berhubungan dengan perilaku merokok pada

responden adalah pengetahuan (pvalue 0,015), usia (pvalue 0,000), jenis kelamin (pvalue 0,000), sikap

(pvalue 0,000), sarana dan prasarana (pvalue 0,000), peran orang tua (pvalue 0,024), peran teman sebaya

(pvalue 0,001). Dengan demikian terdapat hubungan bermakna antara semua variabel independen dengan

perilaku merokok pada remaja. Kelurahan dan Puskesmas Paninggilan diharapkan memberikan edukasi

kepada remaja mengenai rokok dan bahaya yang ditimbulkan, serta membuat peraturan yang ketat kepada

penjual rokok untuk tidak menjual rokok kepada anak usia dibawah 18 tahun.
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