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Kegadian hipertens di Jawa Barat menempati urutan kedua dan masuk dalam urutan kelima berdasarkan
data 20 besar penyakit rawat jalan di Puskesmas se-Kota Bekasi dengan jumlah penderita sebanyak 12.545
orang (3,17%). Berdasarkan prevalens hipertensi yang paling tinggi di Kota Bekasi khususnya di wilayah
Kelurahan Bojong Menteng dan Kelurahan Jati Luhur maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
lanjutan tentang Analisis Multivariat Kegjadian Hipertensi di Masyarakat RW 009 Kelurahan Bojong
Menteng dan Kelurahan Jati Luhur Bekasi Tahun 2018 (Analisis Data Sekunder). Tujuan dari penelitian ini
yaitu untuk mengetahui faktor yang paling dominan dengan kejadian hipertensi di masyarakat RW 009
Kelurahan Bojong Menteng dan Kelurahan Jati Luhur Bekasi tahun 2018 (analisis data sekunder). Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain studi cross sectional. Data yang digunakan yaitu data
sekunder hipertensi pada tahun 2018 dengan jumlah sampel 304 responden dan teknik pengambilan sampel
menggunakan metode sampling jenuh. Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis univariat
dengan distribusi frekuensi, bivariat dengan menggunakan chi square dan analisis multivariat dengan regresi
logistik ganda. Kegjadian hipertensi di masyarakat RW 009 K elurahan Bojong Menteng dan Kelurahan Jati
Luhur Bekasi sebesar 48,7%. Hasil analisis multivariat menunjukkan bahwa variabel yang paling dominan
yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada masyarakat RW 009 K elurahan Bojong Menteng dan
Kelurahan Jati Luhur Bekasi tahun 2018 yaitu variabel umur dengan nilai OR 5,756. Saran untuk
masyarakat RW 009 K elurahan Bojong Menteng dan Kelurahan Jati Luhur Bekasi yaitu rutin melakukan
pengecekan tekanan darah di fasilitas kesehatan, melakukan pola hidup yang sehat seperti menjaga pola
makan dan memperhatikan asupan makanan yang dikonsumsi sehari-hari, sertalebih aktif melakukan
aktivitasfisik.
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