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Air Susu Ibu (ASI) eksklusif merupakan hak bayi yang harus dipenuhi yang dianjurkan pemberiannya
selama 6 bulan penuh yang diberikan tanpajadwal dan merupakan makanan yang terbaik untuk bayi.
Laporan dari Puskesmas Serpong 2 pada tahun 2017 yakni jumlah bayi yang diberikan ASI eksklusif hanya
sebesar 61,5%. Angka tersebut masih jauh dari apayang ditargetkan oleh kementerian kesehatan republik
Indonesiayaitu 75%. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan,
sikap, status pekerjaan, umur, dukungan suami, dukungan tenaga kesehatan, dan keterpaparan informasi
susu formula dengan pemberian ASI eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Serpong 2 tahun 2018. Jenis
penelitian ini bersifat penelitian analitik dengan menggunakan metode Cross Sectional. Populasi adalah
seluruh ibu yang memiliki bayi usia>6-12 bulan yaitu 815 ibu dengan sampel sebanyak 172 responden dan
menggunakan teknik cluster. Pengambilan data menggunakan kuesioner terstruktur yang telah diuji coba.
Analisis yang digunakan adalah analisis univariat dan bivariat serta menggunakan uji statistik chi-square
dengan Pvalue 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel yang mempunyai hubungan signifikan
dengan pemberian ASI eksklusif adalah variabel Pendidikan Ibu Pvalue=0,001, Sikap Ibu Pvalue=0,027,
dan Dukungan Suami Pvalue=0,000. Sedangkan variabel yang tidak mempunyai hubungan signifikan yaitu
variabel Umur Ibu Pvalue=1,000, Status Pekerjaan |bu Pvalue=0,970, Pengetahuan Ibu Pvalue=0,481,
Dukungan Tenaga Kesehatan Pvalue=0,124, dan Promosi Susu Formula Pvalue=0,055. Saran penulis adalah
pihak puskesmas mengadakan program seperti penyuluhan yang terkait dengan pemberian ASI eksklusif
agar pemberian ASI eksklusif meningkat.
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