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FAKTOR FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) DI WILAY AH PROGRAM
KETUK PINTU LAYANI DENGAN HATI (KPLDH) PUSKESMAS
goE;LI?URAHAN UTAN KAYU UTARA JAKARTA TIMUR TAHUN
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Perilaku Hidup Bersih dan Sehat merupakan upaya pemeliharaan kesehatan

bagi diri sendiri dan keluarga. Beberapa penelitian menunjukkan tingkat PHBS di
Indonesia masih rendah, terutama di daerah kumuh. Penilitian ini bertujuan untuk
Mengetahui Gambaran faktor faktor yang berhubungan dengan Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat di wilayah program Ketuk Pintu Layani Dengan Hati (KPLDH)
Puskesmas K elurahan Utan kayu Utara Jakarta Timur.Desain penelitian adalah
kuantitatif Deskriptif dengan metode cross sectional. Sampel adalah 113 keluarga
yang dipilih dengan teknik kluster random sampling. Hasil penelitian menunjukkan
59,3% responden berperilaku baik dan 40,7% berperilaku tidak baik di puskesmas
kelurahan utan kayu utara. Penelitian ini menunjukkan ada hubungan yang bermakna
antara pengetahuan (Pvalue : 0.000),sikap (Pvalue : 0.002) terhadap perilaku hidup
bersih dan sehat (PHBS) (p<0.05, &#945;=0.05). Penelitian ini dapat menjadi masukan
dalam menyusun program yang berkaitan dengan Perilaku hidup bersih dan sehat
dengan mengedepankan upaya preventif dan promotif.
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