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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui seberapa besar peran media

massa khususnya tayangan program Indonesia Bagus di NET TV dalam
meningkatkan kesadaran menjaga kebersihan lingkungan dikalangan komunitas
Slow OK.

Penelitian ini menggunakan teori Kognisi yang berarti pengetahuan

(cognition) individu menggunakan media massa untuk memperoleh informasi
tentang sesuatu. Hasil penelitian diperoleh dari program SPSS vers 20.
Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan Kuantitatif dengan jenis penelitian
deskriptif. Penelitian kuantitatif adalah penelitian yang menggambarkan suatu
masalah yang hasilnya dapat digeneralisasikan. Metode deskriptif adalah metode
yang hanya menjelaskan suatu situasi tanpa melihat hubungan antara kedua
variabel atau lebih.

Populasi dalam penelitian ini adalah anggota komunitas Slow OK, dengan
jumlah populasi sebanyak 45 orang. Untuk menentukan jumlah sampel digunakan
teknik total sampling atau jumlah total populasi dijadikan sampel. Teknik
pengumpulan data menggunakan survey, observasi, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tayangan IndonesiaBagus di NET TV
dengan Variabel X (Tayangan Program Indonesia Bagus di NET TV) memiliki
skor 2930 dan berada pada kategori tinggi, sementaraVariabel Y (Tingkat
Kesadaran Untuk Melestarikan Alam Dikalangan Komunitas Slow OK) memiliki
skor sebesar 2751 dan berada pada kategori tinggi pula. Hal tersebut menandakan
bahwa tayangan Indonesia Bagus memiliki pengaruh terhadap kesadaran untuk
mel estarikan alam dikalangan komunitas Slow OK.
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