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Sebagai makhluk sosial, manusia selalu ingin menjalin hubungan dengan sesamanya, untuk itu komunikas
memegang peranan penting. Dalam suatu program acara terdapat beberapa hubungan yang akan tercipta.
Misalnya pada program acara Sentilan Sentilun di Metro TV, dimana produser dan host memiliki suatu
hubungan yang berperan dalam mensukseskan acara tersebut. Adanya hubungan yang mereka miliki
membuat peneliti ingin melakukan penelitian bagaimana bentuk hubungan komunikasi antarpribadi yang
terjalin antara produser terhadap host. Oleh karenaitu, tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui proses
penetrasi sosial dalam komunikasi antarpribadi produser terhadap host pada program acara Sentilan Sentilun
di Metro TV.

Penelitian ini dianalisis dengan menggunakan teori penetrasi sosial yang menjelaskan tentang kedekatan
suatu hubungan antara dua orang atau lebih, dan model Jendela Johari yang menjelaskan tingkat
keterbukaan dalam suatu hubungan. Penelitian ini menggunakan pendekatan secara kualitatif. Pengumpulan
data dilakukan dengan melakukan observasi, wawancara secara langsung terhadap produser dan host, dan
dokumentasi. Setelah data terkumpul kemudian akan di analisis secara deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Proses teori penetrasi pada penelitian ini berlangsung melalui
kedekatan antarpribadi yang secara bertahap dan berurutan yang dimulai dari tahap biasa-biasa sgja hingga
tahap yang lebih akrab. 2) Model jendela Johari pada komunikasi antarpribadi terhadap host sudah berada
dalam daerah dimana mereka sudah saling membuka diri (open self). 3) Proses penetrasi sosial dan
berdasarkan Jendela Johari, komunikasi antarpribadi produser terhadap host pada program Sentilan Sentilun
di Metro TV sudah terjalin komunikas yang lebih dekat dan akrab, memiliki hubungan yang simetris, dan
memiliki keharmonisan yang baik.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi motivasi bagi banyak pihak untuk melakukan penelitian yang
lebih mendalam terkait dengan hubungan antara produser terhadap host dengan menggunakan beberapa teori
atau metode dalam konteks komunikasi. Peneliti juga berharap dari hasil penelitian ini dapat menjadi
referens bagi para produser agar dapat menciptakan suatu proses penetrasi dalam komunikasi antarpribadi
dengan host sehingga mampu berinteraks secara efektif.
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