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Abstrak
 

Penyakit Jantung Koroner (PJK) merupakan penyebab utama kematian hampir di seluruh dunia. Beberapa

tahun terakhir PJK terlihat mengenai pasien dewasa muda. Tingginya mortalitas PJK serta komplikasi yang

ditimbulkannya khususnya pada usia &#8804;45 tahun penting untuk ditemukan faktor-fakor resiko PJK

secara dini. Penelitian ini dilakukan karena terdapat 12% pasien dengan diagnosa PJK pada usia &#8804;45

tahun dari total pasien PJK. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan

Penyakit Jantung Koroner pada pasien usia &#8804;45 tahun. Sampel dalam penelitian ini ada 71 pasien

PJK yang dilakukan tindakan angiografi koroner. Pengambilan data dilakukan dengan observasi rekam

medis yang dilakukan selama bulan Mei- Juli 2019. Analisa data yang digunakan adalah analisis univariat

dan analisis bivariat berupa uji Chi- Square. Hasil analisa bivariat menunjukan dari 7 variabel yang diteliti

ada 3 variabel yang menyatakan ada hubungan yang signifikan yaitu Diabetes Mellitus (P-Value: 0,023),

Overweight (P-value: 0,045), dan Riwayat keluarga (P Value:0,001) . Pada penelitian ini terdapat 38 pasien

(53,5%) pasien PJK dengan kriteria angiografi koroner.
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