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Prevalens kanker payudara terus meningkat sebesar 1,4 per 1.000 penduduk dan penyebab kematian nomor
7 (5,7%) dari seluruh penyebab kematian Jenis kanker tertinggi pada pasien rawat inap di rumah sakit
seluruh Indonesia tahun 2010 adalah kanker payudara (28,7%), disusul kanker leher rahim (12,8%). Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku SADARI Remaja
Putri dalam upaya deteksi dini kaner payudaradi SMA Putra Bangsa Depok tahun 2019. Dengan
menggunakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain Cross Sectional. Data yang digunakan
adalah data primer melalui pengisian angket, analisis yang digunakan adalah analisis univariat dan bivariat.
Jumlah Populasi sebanyak 93 siswa dengan menggunakan teknik pengambilan sampel total sampling. Hasil
univariat menunjukkan remaja yang pernah melakukan Sadari (75,3%), Pengetahuan Tinggi (72%), Sikap
positif (80,6%) Keterpaparan Informasi (67,7%), Dukungan orang tua (96,8%), persepsi keseriusan (49,5%),
perseps kerentanan (62,4%), persepsi manfaat (78,5%), dan persepsi hambatan (50,5%). Hasil bivariat
menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan, keterpaparan informasi, dukungan orang tua, persepsi
keseriusan dan persepsi hambatan dengan perilaku SADARI dengan perilaku Sadari (Pvalue <0,05). Tidak
ada hubungan antara Sikap, persepsi kerentanan dan persepsi manfaat dengan perilaku SADARI (Pvalue
>0,05).

Berdasarkan penelitian disarankan untuk diadakannya penyuluhan kesehatan dan program kesehatan seperti
pengadaan poster SADARI dan simulasi praktik SADARI untuk meningkatkan pemahaman remaja tentang
SADARI.
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