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Anemia pada kehamilan merupakan masalah yang umum karena mencerminkan nilai kesejahteraan sosial
ekonomi masyarakat dan pengaruhnya sangat besar terhadap kualitas sumber daya manusia. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Dengan K epatuhan Mengkomsusi Tablet Fe
di Puskesmas K ecamatan Jatinegra Jakarta Timur Tahun 2019. Variabel dalam penelitian ini terdiri dari
pendidikan, penghasilan, paritas dan umur. Jenis penelitian ini adalah analitik kuantitatif dengan desain
cross sectional. Populasi dalam penelitian sebesar 302 ibu hamil di puskesmas kecamatan Jatinegara sampai
bulan september 2019. Teknik sampling pada penelitian ini yaitu menggunakan non probability sampling
dengan pengambilan sampel yang dilakukan dengan cara quota sampling dengan sampel yang berjumlah 60
orang. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan pengolahan data menggunakan aplikasi
pengolah data. Hasil analisis bivariat yang berhubungan dengan kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe adalah
tingkat pendidikan (Pvalue 0.00), dan penghasilan (Pvalue 0.011). Disarankan kepada ibu hamil agar lebih
meningkatkan kepedulian terhadap konsumsi tablet Fe.
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