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Abstrak
 

Wildan Septiyana. NIM 1401015126. Perbedaan Perilaku Asertif Mahasiswa

BK FKIP UHAMKA yang Tinggal di Indekos dan Tinggal Bersama Orang Tua.

Skripsi, Jakarta: Prodi Bimbingan dan Konseling, Fakultas Keguruan dan Ilmu

Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2018.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh beberapa mahasiswa Bimbingan dan

Konseling FKIP UHAMKA yang tinggal di indekos memiliki perilaku asertif

yang rendah seperti mengikuti temannya yang berperilaku tidak baik, dan

beberapa mahasiwa yang tinggal bersama orang tua memiliki perilaku asertif yang

rendah dikarenakan menanamkan budaya patriakat yang berpengaruh dalam

pembentukan perilaku asertif di kehidupan sehari-hari.

Tujuan penelitian untuk mengetahui perilaku asertif mahasiswa yang

tinggal di indekos dan tinggal bersama orang tua, serta mengetahui perbedaan

perilaku asertif dari keduanya. Populasi penelitian ini sebanyak 60 dengan sampel

30 mahasiswa yang tinggal di indekos dan 30 mahasiswa yang tinggal bersama

orang tua. Teknik sampling yang digunakan adalah teknik sampel jenuh. Teknik

pengumpulan data menggunakan skala. Teknik analisis data untuk menentukan

mean, simpangan baku, varians. Berdasarkan hasil perhitungan perilaku asertif

mahasiswa yang tinggal di indekos diperoleh mean= 102,08, simpangan baku=

6,21, dan varians= 8,56, sedangkan hasil mahasiswa yang tinggal bersama orang

tua diperoleh mean= 100,3, simpangan baku= 3,88, dan varians= 15,05.

Berdasarkan hasil perhitungan kategori perilaku asertif mahasiswa tinggal

di indekos ada pada kategori sedang dengan rotasi 96-103 berjumlah 2,1%, dan

tinggal bersama orang tua dalam kategori sedang dengan rotasi 95-108 berjumlah

2,3% pemilih. Pengujian Hipotesis dilakukan dengan uji T-test dan diperoleh

mahasiswa tinggal di indekos dan mahasiswa tinggal bersama orang tua didapat

Thitung>Ttabel (2,317>2,042) dengan nilai signifikansi masing-masing 0,05.

Hasil penelitian ini disimpulkan adanya perbedaan perilaku asertif antara

mahasiswa semester 6 Bimbingan dan Konseling di FKIP Universitas

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA.
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