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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang dialami oleh siswa

SMK. Siswa SMK dipersiapkan untuk mampu memilih karier dan berkompetisi
dalam duniakerja sesuai dengan bidang keahlian masing-masing jurusan.
Melakukan pemilihan jurusan membutuhkan pertimbangan yang sulit bagi siswa
SMK, jurusan yang dipilih harus mampu merepresentasikan karier di masa depan
dan sesuai dengan passion. Namun kenyataannya dijumpai individu yang memilih
karier tidak sesual dengan kepribadiannya sehingga mengalami kendala dalam
duniakerja. Hal tersebut serupa dengan permasalahan siswa SMK yang belum
banyak memahami kepribadian, potensi, minat, dan bakatnya sehingga mengal ami
permasalahan yang berhubungan dengan pemilihan jurusan dan pemilihan karier.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh tipe kepribadian
introvert terhadap pilihan karier.

Metode penelitian dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif.

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI SMK Budhi Warman 11
Jakarta sebanyak 145 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling. Sampel penelitian sebanyak 35 orang siswa kelas X1 SMK Budhi
Warman Il Jakarta yang memiliki tipe kepribadian introvert. Instrumen yang
digunakan untuk mengetahui tipe kepribadian introvert berupainventori
terstandar Myer-Briggs Type Indicator dan untuk mengetahui pilihan karier siswa
menggunakan inventori Self Directed Search Holland.

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 35 responden yang memiliki tipe
kepribadian introvert, pilihan karier conventional adalah pilihan karier yang
paling banyak dipilih yaitu sebanyak 31,43%. Selanjutnya 17,14 % memilih karier
artistic, 14,28% memilih karier investigative, 17,14% memilih karier social,
17,14% memilih karier enterprising, dan 2,85% memilih karier realistic.
Pengujian hipotesis dengan menggunakan koefisien kontingensi dengan

nilai hitung < tabel atau (30,32 < 49,802) yang berarti Ho diterimadan H1
ditolak. Oleh karenaitu, hasil penelitian ini disimpulkan bahwa tipe kepribadian
introvert tidak mempengaruhi pilihan karier siswva SMK Budhi Warman 11
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Jakarta. Namun, siswa kelas X1 SMK Budhi Warman 11 Jakarta yang bertipe
kepribadian introvert dominan memilih karier conventional.
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