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Abstrak
 

Neva Andriyani. Motivasi Hidup Penyandang Epilepsi di Yayasan Epilepsi

Indonesia (Studi Kasus terhadap Seorang Penyandang Epilepsi Usia Dewasa).

Skripsi. Jakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2018.

Masalah yang diteliti dalam penelitian ini terkait dari motivasi penyandang

epilepsi atau biasa dikenal sebagai Orang Dengan Epilepsi (ODE). ODE pada

umumnya mengalami kemunduran secara fisik maupun psikis, selain itu

kurangnya dukungan dari lingkungan sekitar seperti keluarga, sahabat, rekan kerja

dan teman komunitas dapat menimbulkan resiko timbulnya rasa stres bahkan

depresi, sehingga hal tersebut dapat memunculkan motivasi hidup yang rendah.

Namun dari sekian banyak ODE, terdapat ODE yang memiliki motivasi hidup

tinggi dilihat dari kegiatan sehari-hari yang dilakukannya serta kehidupan yang

dijalaninya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi hidup penyandang

epilepsi atau ODE usia dewasa yang berpengaruh terhadap tingkat kesembuhan

terkait epilepsi yang dimilikinya.

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan teknik pengumpulan

data melalui teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Subyek penelitian

yang diteliti berjumlah satu orang ODE usia dewasa yang ditentukan dari hasil

observasi yang dilakukan oleh peneliti selama ODE beraktifitas dibawah naungan

Yayasan Epilepsi Indonesia (YEI) dan Komunitas Peduli Epilepsi (KOMPI).

Berdasarkan hasil triangulasi data dari 5 (lima) orang sumber penelitian

yaitu: keluarga, sahabat, rekan kerja, tetangga, dan teman komunitas diperoleh

data bahwa motivasi hidup berasal dari internal dan eksternal. Kesimpulan yang

diperoleh dari data tersebut adalah motivasi hidup tinggi yang dimiliki oleh ODE

dapat mempengaruhi semakin tingginya tingkat kesembuhan yang akan diperoleh

oleh ODE itu sendiri terkait epilepsi yang dimilikinya.
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