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Abstrak
 

Hubungan Religiusitas Dengan Kebahagiaan pada Remaja Panti

Asuhan “Anak Harapan Remaja”

 

Kebahagiaan menjadi harapan setiap orang, temasuk remaja yang

tinggal dipanti asuhan. Salah satu faktor yang dapat membantu untuk

merasakan kebahagiaan adalah religiusitas. Penelitian ini bermaksud

membuktikan hubungan religiusitas dan kebahagiaan pada remaja panti

asuhan.

Subyek penelitian adalah remaja panti asuhan “Anak Harapan

Remaja” dengan sampel penelitian sejumlah 60 remaja panti. Teknik atau

pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah

purposive sampling. Adapun skala yang digunakan adalah skala

kebahagiaan otentik dengan menggunakan alat ukur yang dikembangkan

berdasarkan teori Seligman (2002), sementara skala religiusitas disusun

dengan mengacu pada alat ukur yang dibuat oleh Ancok & Suroso (2004).

Metode analisis data yang digunakan adalah product moment dari Pearson

untuk mengetahui hubungan religiusitas dengan kebahagiaan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa korelasi antara variabel

adalah menunjukkan nilai r= 0,842. Nilai r ini signifikan pada probabilitas

0,01. Dengan demikian terdapat hubungan yang signifikan antara

religiusitas dengan kebahagiaan pada remaja panti asuhan “Anak Harapan

Remaja”.
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