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Abstrak
 

Sikap Remaja Terhadap Hubungan Seks Pranikah (Studi Perbandingan

Pelajar SMA dan Pelajar Madrasah Aliyah)

 

Sikap adalah kecenderungan untuk berperilaku setuju atau tidak setuju, suka atau

tidak suka pada objek tertentu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sikap

remaja terhadap perilaku seksual pranikah. Penelitian ini membandingkan remaja

dari sekolah umum (SMA) dengan sekolah yang berlatar pendidikan Agama Islam

(MA).

Perilaku seksual pranikah yang dimaksud adalah perilaku seksual yang dilakukan

tanpa melalui proses pernikahan yang resmi menurut hukum Negara maupun

menurut hukum agama. Perilaku tersebut mulai dari sentuhan (berpegangan

tangan, pelukan), ciuman (kecupan sampai deep kissing), petting (meraba-raba

daerah erotic pasangan), sampai pada hubungan seks (intercourse).

Subyek penelitian berjumlah 140 orang yang merupakan pelajar SMA Negeri 106

(70 orang) dan pelajar MA Negeri 14 (70 orang). Pengolahan data dilakukan

dengan menggunakan metode uji t untuk mengetahi tingkat perbedaan sikap

remaja terhadap perilaku seksual pranikah pada kedua kelompok subyek (pelajar

SMA dan pelajar MA). Dari hasil penelitian didapatkan nilai t-hitung sebesar

0,694 sementara nilai t-tabel sebesar 1,655 pada taraf signifikansi 0,05. Dengan

demikian nilai t-hitung yang di dapat lebih kecil dari t-tabel 0,694 < 1,655 maka

hipotesis yang diajukan bahwa ada perbedaan sikap yang signifikan antara pelajar

SMA dengan pelajar Madrasah Aliyah terhadap perilaku seksual pranikah tidak

terbukti, artinya pelajar SMA Negeri 106 dan pelajar MA Negeri 14 tidak

memiliki perbedaan sikap signifikan terhadap perlaku seksual pranikah. Dari

pengolahan selanjutnya terlihat bahwa kedua kelompok pelajar ini sama-sama

bersikap tidak setuju dengan perilaku seksual pranikah.
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