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Abstrak
 

Siti Asmah. Beberapa Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Santri

Pada Pondok Pesantren Di Wilayah Kecamatan Lembang Kabupaten Bandung Barat. Tesis. Program

Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Prof DR. Hamka, 2012.

 

Perilaku hidup bersih dan sehat adalah upaya untuk membantu masyarakat mengenali dan mengetahui

masalahnya sendiri, dalam pesantren, agar dapat menerapkan cara-cara hidup sehat dalam rangka menjaga,

memelihara dan meningkatkan kesehatan. Tesis ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan

sikap terhadap perilaku hidup bersih dan sehat di Pondok Pesantren Kec. Lembang Kab. Bandung Barat.

Dalam penelitian ini terdapat 150 santri sebagai responden yang diambil dari Pondok Pesantren di Kec.

Lembang Kab. Bandung Barat. Desain penelitian adalah cross sectional dengan metode pengambilan sampel

random sampling.

Dapat disimpulkan sebagai berikut: Pengetahuan santri terhadap perilaku hidup bersih dan sehat mempunyai

hubungan yang signifikan, yaitu nilai (p value 0,000). Sikap santri terhadap perilaku hidup bersih dan sehat

mempunyai hubungan yang signifikan, yaitu nilai (p value 0,001). Dukungan tenaga kesehatan terhadap

perilaku

hidup bersih dan sehat mempunyai hubungan yang signifikan, yaitu nilai (p value 0,001). Dukungan

guru/ustadz terhadap perilaku hidup bersih dan sehat mempunyai hubungan yang signifikan, yaitu nilai (p

value 0,001).

Perilaku hidup bersih dan sehat dalam peningkatan kesehatan mengandung implikasi bahwa perilaku hidup

bersih dan sehat sangat penting untuk diri sendiri dan lingkungan.
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