
Perpustakaan >>  Abstrak
 
Tipe Koleksi: UHAMKA - Skripsi FIKES

 
Praktik higiene saat menstruasi pada siswi di SMP Negeri 13 Jakarta
Selatan dan di SMK Negeri 6 Jakarta Selatan tahun
Marla Juliasari
Deskripsi Lengkap: http://lib.uhamka.ac.id/detail.jsp?id=65607&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Praktik higiene saat menstruasi sangat penting bagi para siswi untuk menjaga kebersihan organ reproduksi

agar terhindar dari penyakit infeksi saluran reproduksi.Penelitian ini dilakukan bertujuan praktik higiene saat

menstruasi pada siswi di SMP Negeri 13 Jakarta Selatan dan di SMK Negeri 6 Jakarta Selatan tahun 2013.

Jenis penelitian ini adalah analitik kuantitatif metode cross sectional dengan menggunakan uji chi square.

Penelitian ini di SMP Negeri 13 Jakarta Selatan dan di SMK Negeri 6 Jakarta Selatan pada bulan Juni –

September 2013. Hasil yang didapat adalah sebanyak 64% responden melakukan praktik higiene saat

menstruasi yang baik. Hasil uji univariat yang didapat menurut praktik higiene saat menstruasi yang baik

yaitu umur remaja tengah (53%), pengetahuan baik (74%), sikap

baik (53%), media cetak yang banyak terpapar (57%), media elektronik yang banyak terpapar (65%),

pendidikan ibu yang tamat pendidikan lanjut (65%), pekerjaan ibu yang tidak bekerja (70%), peran ibu yang

banyak berperan (55%), peran guru yang banyak berperan (54%), dan peran teman sebaya yang banyak

berperan (54%). Hasil uji bivariat

menyatakan bahwa variabel peran ibu (Pvalue = 0,024) merupakan variabel yang memiliki hubungan

signifikan dengan praktik higiene saat menstruasi, sedangkan variabel umur, variabel pengetahuan, variabel

sikap, variabel keterpaparan media cetak, variabel keterpaparan media elektronik, variabel pendidikan ibu,

variabel pekerjaan ibu, variabel peran guru, dan variabel peran teman sebaya tidak menunjukkan ada

hubungan yang signifikan dengan praktik higiene saat menstruasi setelah diuji secara statistik. Saran yang

diberikan peneliti adalah melakukan peningkatan untuk penambahan kurikulum sekolah dan mendirikan PIK

KRR (Pusat Informasi dan Konseling Kesehatan Reproduksi Remaja) bekerjasama dengan BKKBN
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