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Abstrak
 

ASI eksklusif merupakan pemberian ASI kepada bayi tanpa meambahkan makanan atau minuman lainnya

sampai bayi berusia 6 bulan, kecuali dikarenakan anjuran medis. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk

mengetahui gambaran mengenai faktor -faktor yang berhubungan dengan pemberian ASI eksklusif di

Kelurahan Cilincing Kecamatan Cilincing Jakarta Utara Tahun 2013. Penelitian ini merupakan suatu

penelitian analitik kuantitatif dengan menggunakan pendekatan secara cross sectional, yang dimulai pada

bulan Juni sampai Agustus 2013. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang mempunyai bayi

usia 6 – 11 bulan yang berada di wilayah Kelurahan Cilincing Kecamatan Cilincing Jakarta Utara. Sampel

dalam penelitian ini berjumlah 141 responden, yaitu ibu -ibu yang memiliki bayi usia 6 – 11 bulan yang

berada di RW 001, RW 002, RW 003 dan RW 005. Namun hanya didapatkan sebesar 68,8% responden

yang memberikan ASI eksklusif kepada bayinya dari 141 responden. Variabel yang berhubungan adalah

pendidikan (Pvalue 0,021), pekerjaan (Pvalue 0,007), pengetahuan (Pvalue 0,003), dukungan suami (Pvalue

0,000), dan keterpaparan media infomasi (Pvalue 0,000). Sedangkan yang tidak berhubungan yaitu umur

(Pvalue 0,561), sikap (Pvalue 0,331), ekonomi keluarga (Pvalue 0,123), dan dukungan tenaga kesehatan

(Pvalue 0,686). Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik cluster sampling.

Penelitian ini terdiri dari 9 variabel independen, yaitu umur, pendidikan, pekerjaan, pengetahuan, sikap,

ekonomi keluarga, dukungan suami, dukungan tenaga kesehatan, dan keterpaparan media informasi,

sedangkan variabel dependennya adalah pemberian ASI eksklusif. Data dalam penelitian ini diperoleh

dengan menggunakan bantuan angket, lembar kuesioner serta teknik wawancara dengan responden.

Penelitian ini dianalisis dengan cara analisis univariat dan analisis bivariat. Analisis univariat berguna untuk

mengetahui frekuensi distribusi dan karakteristik dari tiap variabel. Sedangkan analisi bivariat berguna

untuk melihat hubungan antara variabel independen dengan variabel deenden dengan metode chi square.
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