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Status iodium merupakan indicator untuk mengatasi terjadinya GAKI pada sebuah Negara serta survey
Nasional merupakan carayang baik untuk mendefinisikan besarnya permasalahan GAKI di daerah endemic
maupun nonendemik. Penyebab GAKI padaibu hamil umumnyadi sebabkan oleh asupan garam yang
dikonsumsi. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran status iodium dan
konsumsi garam beriodium padaibu hamil di kelurahan Tajur Kecamatan

Ciledug Kota Tangerang Banten Tahun 2012. Penelitian ini dilakukan di daerah Kelurahan Tajur Pada
Tanggal 25 Mei — 08 Juni 2012dengan sampel 30 ibu hamil. Penelitian ini menggunakan desain penelitian
cross sectional dalam pengambilan digunakan teknik penarikan sampel dengan cara purposive random
sampling. Status iodium diukur dengan pemeriksaan iodium urin. Tabel yang disgjikan dalam Tabel
univariat dan bivariat. Berdasarkan uji statistic chi-square di peroleh hubungan yang bermakna yaitu umur
ibu hamil dengan status iodium sedangkan konsumsi garam dengan status iodium tidak ada hubungan. Hasil
uji

korelasi pearson yang tidak berhubungan secara bermakna yaitu usia kehamilan dengan status iodium,
pendidikan dengan konsumsi garam beriodium, konsumsi garam dengan status iodium. Berdasarkan
penelitian FFQ terkait bahwa konsumsi garam yang diasup ibu hamil sebagian dalam jumlah banyak karena
berada di dataran nonendemik. Oleh karena itu, dengan adanya pemantauan status iodium melalui
pemeriksaan urin dan garam yang dikonsumsi, maka masyarakat

Kelurahan Tajur dapat mengetahui dampak dari kekurangan dan kel ebihan iodium.
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