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ABSTRAK

Daam menjalin hubungan pacaran, setiap orang ingin mempunyai hubungan yang intim dan romantis
bersama pasangannya, termasuk remaja. Keintiman merupakan hal yang penting dalam perkembangan hidup
seseorang (Newcomb & Bagwell, 1995). Menurut Susan Grajek & Sternberg (dalam Sternberg,1988), ada
10 elemen dalam komponen keintiman, tetapi tidak harus semuanya dimiliki oleh seseorang untuk merasa
intim dengan pasangannya (Kristina, 2006). Namun, tidak dapat dipungkiri bahwa dalam suatu hubungan
bisaterjadi tindak kekerasan didalamnya. Salah satu tindak kekerasan yang ada didalam hubungan
berpacaran adalah verbal abuse. Verbal abuse merupakan kekerasan yang dilakukan seseorang kepada
pasangannya melalui ucapan-ucapan yang menyerang dan menyakiti pasangan sehingga membuat seseorang
merasa kurang dari dirinya yang sesungguhnya (Evan, 1996). Venny (2003) mengatakan bahwa perempuan
rentan mengalami k

Kekerasan dalam sebuah hubungan dibanding laki-laki karena adanya kultur masyarakat yang patriarkis
(mengedepankan laki-laki). Oleh karenaitu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran keintiman
remaja perempuan yang mengalami verbal abuse dalam berpacaran.

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik wawancara dan observasi
sebagal pendukung hasil wawancara. Subjek penelitian berjumlah 2 orang remaja perempuan yang
mengalami verbal abuse dalam hubungan pacarannya dan telah cukup lama menjalin hubungan pacaran
dengan pasangannya, yaitu 7 tahun dan 5 tahun.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa meskipun kedua subjek mengalami verbal abuse dalam
hubungan pacarannya, tetapi mereka masih tetap merasaintim dengan pasangannya. Dari kesepuluh elemen
keintiman yang diungkapkan oleh Susan Grgjek & Sternberg (dalam Sternberg,1988), masing-masing subjek
memiliki 6 sampai 8 elemen keintiman. Persamaan dari kedua subjek adalah keduanya sama-sama tidak
memiliki elemen kelima dari elemen keintiman yang dikemukakan oleh Susan Gragjek & Sternberg (dalam
Sternberg,1988), yaitu adanya pemahaman yang saling menguntungkan dengan pasangannya.
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